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Exekutive Funktionen

Vielen Kindern fallt es schwer, sich
unter Kontrolle zu haben. Sie schaf-
fen es nicht, sich in eine Gruppe
einzuordnen und reagieren oft unbe-
herrscht oder unangemessen. Sie
lassen sich leicht ablenken, wollen
ihre Wiinsche sofort erfiillt haben,
zeigen wenig Ausdauer in ihrem Tun
und sind schnell frustriert. Jenen
Kindern fehlen oft gut entwickelte
exekutive Funktionen.

Das exekutive System steuert die
Fahigkeit, sich zu beruhigen, seine
Aufmerksamkeit zu lenken bzw. sich
auf etwas zu konzentrieren, Infor-
mationen zu speichern und mit den
gespeicherten Informationen zu ar-
beiten. Dabei werden drei Kernfunk-
tionen unterschieden:

Die Impulskontrolle ist eine Art
Stoppsignal zwischen Reiz und Reak-
tion. Im Arbeitsgedachtnis wer-
den Informationen kurzfristig ge-
speichert und bearbeitet. Schliesslich
ermdglicht eine gut ausgebildete
kognitive Flexibilitat sich auf
neue Herausforderungen schnell
einstellen zu konnen. Sie hilft damit,
offen zu sein, fir die Argumente
anderer, aus Fehlern zu lernen und
sich auf neue Lebenssituationen und
Arbeitsanforderungen schneller und
besser einzustellen.

Die exekutiven Funktionen bilden die
Grundlage fiir die im neuen Lehrplan
beschriebenen iiberfachlichen
Kompetenzen wie die Sozial-, Per-
sonal- und Methodenkompetenz.
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Schulstart in den Provisorien

Das neue Schuljahr hat begonnen. Die zwei ersten Wochen mit viel Vorfreu-
de und aber auch Ungewissheit sind vorbei. Am 10. August 2020 starteten
die Kenzenau-Kinder in ihren Provisorien in den Schulhdusern Halden und
Hoffnungsgut.

Dieses Schuljahr verlangt von den Kindergartenkindern und Schiler/innen
viel Flexibilitat. Zum ist der Schulweg fiir viele Kinder bedeutend langer ge-
worden und man muss sich an Abfahrzeiten des Schulbusses gewhnen. Zum
andern muissen sich alle am neuen Ort zurechtfinden. Nach der ersten Nervo-
sitat scheint dies allen gut gelungen zu sein.

Weiterhin bleibt die Coronakrise eine Herausforderung fiir die Schule. Das
Schutzkonzept wird entsprechend den Vorgaben von Bund und Kanton lau-
fend angepasst. Sie finden es auf unserer Website.

Im Vordergrund steht das Abstandhalten zwischen Erwachsenen und Kindern
sowie untereinander sowie die Hygienemassnahmen wie das Handewaschen
und das Niessen in den Ellbogen. Dabei gilt es, mdgliche Ansteckungen zu
vermeiden und sich bei Krankheitssymptomen und Unsicherheiten an den
Hausarzt zu wenden.

Wir freuen uns trotzdem auf ein erlebnisreiches neues Schuljahr 2020/21.

Team und Schulleitung Kenzenau



Wasserspass in der Halden Fortsetzung...

Letzten Freitag verwandelte sich das Schulhaus Halden in ein Badispielplatz. Als letzten Teil unserer Lehrplanein-

An verschiedenen Posten konnten die Kindergartenkinder zusammen mit den  [i¥lalatlale] sl Eile | Tol e (= e T rde

1.-3. Klassler/innen ,wasserln® und das heisse Sommerwetter geniessen. Volksschulgemeinde Bischofszell mit
den Uberfachlichen Kompetenzen.
Taglich werden diese in verschie-
densten Spielen und Unterrichtsin-
halten, im Umgang mit Regeln und
dem Zusammenleben mit anderen
Kindern trainiert.

Die exekutive Funktionen bilden da-
bei die Grundlage fiir gelingendes
Lernen und ein friedliches Zusam-
menleben. Wir bleiben dran...

ichael Knechtle, Schulleiter



Znuni

Die Schule fordert den Kindern viel
ab. Sie spielen, sie lernen, sie miissen
sich konzentrieren und verbrauchen
dabei viel Energie. Ein gesunder Znii-
ni trdgt nebst dem Friihstiick dazu
bei, dass ihr Kind den Vormittag hin-
durch fit und leistungsfahig bleibt.
Siisse Pausenriegel, Sissigkeiten,
Chips oder Sissgetranke sind als Zni-
ni nicht geeignet. Der viele Zucker

ist nicht nur schadlich fiir die Zahne,
er liefert auch nur fiir kurze Zeit Ener-
gie.

Um Ihnen die Vorbereitung fiir den
Znlni zu erleichtern, finden Sie auf
dem Zniini-Flyer viele Ideen fir einen
gesunden und feinen Zniini. Am Rand
ist angegeben, wann welche Friichte
und Gemiise gerade Saison haben.
Am besten, Sie besprechen mit Ihrem
Kind gleich selber, was es ausprobie-
ren mdchte.
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Kindergarten und Primarschule
Primarschule Hoffnungsgut
Primarschule Kenzenau
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Draussen unterrichten

Schulkinder kénnen nicht nur auf Schulreisen oder an Waldtagen in der Natur
lernen - sondern im Unterrichtsalltag in allen Fachern.

Lernen in und mit der Natur hat vielfaltige positive Wirkungen: Dadurch, dass
Lernveranstaltungen draussen handlungs- und erlebnisorientiert gestaltet
werden, flihren sie zu einer Vertrautheit mit der Natur und foérdern so langer-
fristig die Motivation fir Umwelthandeln. Der regelmassige Aufenthalt und
Aktivitaten in der Natur starken die Widerstandsfahigkeit, die Gesundheit und
das Selbstbewusstsein. Das soziale Wohlbefinden und die Kooperationsfahig-
keit werden geférdert. Gleichzeitig beeinflusst das Lernen in der Natur moto-
rische, kreative und kognitive Fahigkeiten positiv.

Kurz: Die iberfachlichen Kompetenzen werden auf ganz natiirliche Art her-
ausgefordert und gestarkt.

Wahrend der letzten Sommerferienwoche fanden traditionell die Weiterbil-
dungstage der Lehrerschaft statt. Das Fokusthema 2020 ,Draussen unterrich-
ten" soll die Lehrerinnen und Lehrer befdhigen, wirkungsvollen Unterricht in
der Natur nicht nur zu planen, sondern auch umzusetzen. Dabei wurde prak-
tisch gezeigt, wie das Lernen in und mit der Natur mit Lehrplanbezug aus
allen Fachbereichen methodisch-didaktisch umgesetzt werden kann.
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Agenda 1. Quartal Schuljahr 2020/21

Di, 25.08.2020
Mi+Do, 02.+03. 09.2020
Do, 03.09.2020

Do, 03.09.2020

Di, 08.09.2020

Mi, 09.09.2020

03. - 18.10.2020

Mo, 19.10.2020

Do, 22. 10.2020

Mi, 28.10.2020

Di, 27.10.2020

Di, 27.10.2020

Do, 29.10.2020

Do, 29.10.2020

Di, 03.11.2020

Fr, 06.11.2020

Fr, 06.11.2020

Di, 10.11.2020

Do, 12.11.2020

Do, 19.11.2020

Mo-+Di, 23.+24.11.2020
Mi, 09.12.2020

Do, 10.12.2020

Fr, 11.12.2020

19.12.2019 - 03.01.2021

Keine Elterntaxi

Elternabend Ust Staheli (Halden)
Verkehrsunterricht Mst Pfandler

Waldmorgen (alle Klassen)

Elternabend Mst Pfandler (Hoffnungsgut)
Elternabend Kiga Schoch (Halden)

Sitzung Kinderrat Bischofszell

Herbstferien

Elternschule Bischofszell (Gamen)
Zahnprophylaxe (alle Klassen)

Sitzung Kinderrat Bischofszell
Altpapiersammlung (Mittelstufe)

Infoabend Sek Bruggfeld fiir 6. Klassler/innen
Infoabend Sek Sandbénkli fiir 6. Klassler/innen
Verkehrsunterricht Kiga Schoch

Tag der Pausenmilch

Schulinterne Weiterbildung (schulfrei)
Jahrmarkt Bischofszell

Elternschule Bischofszell (Lernen mit ADHS)
Nationaler Zukunftstag (5. + 6. Klassen)
Elternschule Bischofszell (Starke Kinder)
Verkehrsunterricht Ust Staheli

Sitzung Kinderrat Bischofszell
Schulgemeindeversammlung (Hirschenschiilir)
Lichteranlass

Weihnachtsferien

Wir beobachten aktuell viele
Elterntaxis, die am Morgen, zur
Mittagszeit oder Schulschluss
beim Schulhaus Halden halten.
So kommt es immer wieder zu
brenzligen Fahr- und Wendema-
novern, die andere Kinder ge-
fahrden.

Deshalb bitten wir alle Eltern, ihre Kinder zu Fuss in die Schule zu schi-
cken. Kinder kénnen sich so eine lebensnotwenige Verkehrskompetenz
aneignen. Mit den Elterntaxis lernen die Kinder nicht, sich selbststéndig
und sicher im Strassenverkehr zu bewegen. Wer zu Fuss zur Schule oder
in den Kindergarten geht (oder mit dem Velo fahrt), beugt zudem Bewe-
gungsmangel vor, wird selbststandiger, selbstbewusster und kniipft wich-
tige soziale Kontakte. Wir danken Ihnen fiir Ihre Unterstiitzung.

Kontakte

Schulhaus Halden
Schulstrasse 10
9223 Halden
Schulhausnummer
Umleitung Kenzenau
Logopddie

071 642 19 32
071 642 40 60
078 256 00 88

Schulhaus Hoffnungsgut
Hoffnungsgut 1
9220 Bischofszell
Teamzimmer
Kindergarten 1
Kindergarten 2

071 422 22 70
071 422 74 55
079 565 47 55

Schulleitung

Michael Knechtle

Biro Hoffnungsgut 071 422 24 62
Mobile 079 625 54 08
michael.knechtle@schule-bischofszell.ch

Hausdienst

Schulhaus Kenzenau

Rosmarie Alves 071 642 37 54
rosmarie.alves@schule-bischofszell.ch
Schulhaus Halden
Annemarie Sutter
Schulhaus Hoffnungsgut
Leo Langhart 078 751 53 84
leo.langhart@schule-bischofszell.ch

071 642 27 07

Schulsozialarbeit
Christian Steiner 079 101 56 86
Schulverwaltung VSG Bischofszell
Sandbankli 5
9220 Bischofszell 071 424 28 50
Schulprasidentin
Corinna Pasche

Leiter Padagogik

Pierre Joseph

Leiterin Schulverwaltung
Brigitta Minikus

071 424 28 55
079 790 67 39
071 424 28 53

www.schule-bischofszell.ch
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www.schule-bischofszell.ch
Unter COVID-19 finden Sie die
aktuellen Infos der Schulbehorde.
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