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Kinderschutzeinstellungen am iPhone/iPad

(Quelle: https://www.schau-hin.info/sicherheit-risiken/iphone-sicher-machen)

Einrichten einer Codesperre

Schitzen Sie Ihr iPhone bzw. das Ihres Kindes vor unbefugten Benutzern:
Mit Aktivierung der Code-Sperre kdnnen nur noch Sie und Ihr Kind auf das iPhone zugreifen.
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Passwortabfrage bei Einkaufen aktivieren

FUr Kaufe und In-App-Kaufe konnen Sie beim iPhone zwischen zwei Optionen wahlen:

e Passwort "Immer erforderlich": Sie werden immer aufgefordert, Ihr Passwort einzuge-
ben, wenn Sie Einkdufe tatigen, auch wenn Sie mit lhrer Apple-ID angemeldet sind.

e Passwort "Nach 15 Minuten erforderlich": Sie werden nach 15 Minuten aufgefordert,
Ihr Passwort einzugeben, wenn Sie Einkdufe tatigen.
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Schritt 4: Administratorenrechte fir Apps fur Installation, Léschung und In-App-Kaufe



Einrichten von Einschrankungen

Wenn Sie z.B. nicht mdchten, dass Ihr Kind im Internet surft oder Apps herunterladt, konnen
Sie entsprechende Einschrankungen im MenU vornehmen.
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Schritte 1-3: Beschrankungen Uber die Einstellungen der Bildschirmzeit
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Bildschirmzeit einrichten

Mit der Funktion "Bildschirmzeit" erhalten Sie einen Echtzeitbericht Gber die Zeit, die Sie mit
ihrem iPhone oder iPad verbringen.
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Bildschirmzeit aktivieren

Erhalte einen wochentlichen Bericht mit
Informationen Uber deine Bildschirmzeit und
lege Zugriffszeiten fiir Apps fest, die du
verwalten mochtest.
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w!! Vodafone.de & 12:00

& Zuriick

Ist dieses iPhone fiir dich oder

dein Kind?

Du kannst auf dem iPhone eines

Kindes in ,Bildschirmzeit” weitere

Kindersicherungseinstellungen
festlegen.

iPhone meines Kindes

wi! Vodafone.de & 12:01

¢ Zuriick  Bildschirmzeit

Mit der Benutzung des iPhone wird hier

die Bildschirmzeit aufgefiihrt.

Auszeit
Plane bildschirmfreie Zeit.

App-Limits
Lege Zeitlimits flir Apps fest.

Immer erlauben ...
Wahle Apps, die immer
erlaubt sind.

Beschrankungen

Blockiere unangemessene
Inhalte.

Bildschirmzeit-Code éndern

die Bildschirmzeit aufgefiihrt

Auszeit
Plane bildschirmfreie Zeit.

App-Limits
Lege Zeitlimits fir Apps fest.

Immer erlauben ...
Wahle Apps, die immer
erlaubt sind.

Beschrankungen
Blockiere unangemessene
Inhalte.

Bildschirmzeit-Code &ndern

wil Vodafone.de = 12:01

¢ zuriick  Bildschirmzeit

Mit der Benutzung des iPhone wird hier

die Bildschirmzeit aufgeflhrt.

Auszeit
Plane bildschirmfreie Zeit.

App-Limits
Lege Zeitlimits fur Apps fest.

Immer erlauben ...
Wahle Apps, die immer
erlaubt sind.

Beschréankungen
Blockiere unangemessene
Inhalte.

Bildschirmzeit-Code andern

Schritt 4-6: Zuweisung und Einstellungen der Auszeit bei der Bildschirmzeit



ull Vodafone.de & 12:01 wll Vodafone.de & 12:01 will Vodafone.de & 12:01

< Zuriick  Bildschirmzeit { Zuriick  Bildschirmzeit ¢ Zuriick  Bildschirmzeit

Mit der Benutzung des iPhone wird hier Mit der Benutzung des iPhone wird hier Mit der Benutzung des iPhone wird hier

die Bildschirmzeit aufgefiihrt.

Auszeit
Plane bildschirmfreie Zeit.

App-Limits
Lege Zeitlimits fir Apps fest.

Immer erlauben ...
Wahle Apps, die immer
erlaubt sind.

Beschrankungen
Blockiere unangemessene
Inhalte.

die Bildschirmzeit aufgefiihrt.

Auszeit
Plane bildschirmfreie Zeit.

App-Limits
Lege Zeitlimits fiir Apps fest.

Immer erlauben ...
Wahle Apps, die immer
erlaubt sind.

Beschrankungen
Blockiere unangemessene
Inhalte.

die Bildschirmzeit aufgefiihrt.

Auszeit
Plane bildschirmfreie Zeit.

App-Limits
Lege Zeitlimits fir Apps fest.

Immer erlauben ...
Wahle Apps, die immer
erlaubt sind.

Beschrankungen
Blockiere unangemessene
Inhalte.

Bildschirmzeit-Code d@ndern Bildschirmzeit-Code d@ndern Bildschirmzeit-Code @ndern

Schritt 7-9: Einstellungen von App-Limits, Freischaltungen und Beschrankungen

Bitte beachten Sie auch folgende Links:

https://www.schau-hin.info/sicherheit-risiken/iphone-sicher-machen

https://www.youtube.com/watch?v=cSE-D4PY6rA
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